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Me pregunto si no somos
una especie empobrecida 

viviendo a base de engaños 
esta insoportable vida 

 me sobran razonamientos 
 y me cago en las razones    

gritaré como una bestia 
desde este mundo de mierda

“Un minuto en libertad”
Gatillazo, 2013.



El estado actual y los sistemas vigentes 
nos hacen preguntarnos qué clase de 
mundo dejaremos o si estamos al borde 
de un Apocalipsis sin retorno. Intentando 
dar respuesta a estas preguntas nace 
“Gritaré como una bestia” con el objetivo 
de cambiar el imaginario del infierno 
construido en décadas pasadas por el cine 
y el cómic para, estéticamente, llevarlo 
a nuestra propia realidad y situarlo en 
el aquí y ahora.

Nos toca asumir un infierno con toneladas 
de basura plástica de colores bonitos, 
mascarillas y con más olor a pólvora que 
a azufre, del que somos cómplices pero 
que denunciamos. Gritaremos, y uniremos 
nuestras voces de la única forma que 
hemos aprendido a ser escuchados y nos 
sentimos fuertes y capaces: a través del 
espacio lúdico y la fiesta. Un momento 
para romper con el bucle rápido e infinito 
de auto exigencia y auto explotación 
que nos ha llevado a la capitalización 
de nuestras vidas y que mina diariamente 
nuestra estabilidad mental, emocional 
y laboral. El formato escogido para ello 
es la expo-farra, donde se mezcla 
la reflexión, fugacidad e insurrección.
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La expo-farra, como formato expositivo, 
nace en Espacio Proa en 2016. Desde este 
espacio alternativo buscábamos nuevas 
fórmulas que activasen los modos de 
acercarse al arte contemporáneo. En la 
Expo-farra se pone el mismo cuidado a la 
hora de elegir la música y la ambientación 
como las obras participantes, 
construyendo así una escenografía 
entorno a un concepto y convirtiéndolo 
en algo tangible para el espectador. Por 
ello contamos con artistas plásticos, 
artistas audiovisuales, performance y 
música en directo.

Los nombres de las Expo-farras siempre 
están sacados de grupos de la antimovida 
madrileña, la generación nacida en los 
90 se siente muy cercana al sentimiento 
de estar en un sistema que no funciona 
bien y que no les representa. Este valor 
generacional se mezcla con el soundtrack 
que desde la mesa de dj suena y rompe 
el silencio religioso del cubo blanco así 
como la individualidad de las obras.



“Gritaré como una bestia” toma el título 
de la canción de Gatillazo en la que las 
dudas y la sospecha de vivir un engaño 
son el motor para alzarse y gritar. Para 
realizar esta bajada a los infiernos y ver 
qué podemos gritar desde aquí, caminamos 
a través del infierno como hizo Dante 
en “La divina Comedia” hasta finalmente 
llegar a Lucifer. La razón por la que 
tomamos este relato como guía es por su 
síntesis de gran número de tradiciones 
diversas y la imagen fácilmente evocable 
y concreta que crea del infierno. 
Imaginario del que ha bebido la iglesia, la 
literatura y el arte durante siglos y que 
desde esta exposición nos planteamos. 

Los 10 artistas elegidos han creado
obras site specific para esta exposición
y al contarnos su motivación y cómo se
relacionaban ellos con el tema propuesto, 
pese a pertenecer a generaciones diversas 
o estar en diferentes puntos de España 
y de fuera.
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Todos los encuentros con ellos/as 
nos reafirman la sospecha de estar 
ante un cambio de paradigma, ante el 
final de algo, pero al que ninguno sabe 
enfrentarse. Hemos encontrados muchos
sensaciones comunes, repetición de 
expresiones y anhelos parecidos. 

Se han repetido, casi constantemente, 
palabras como vorágine, turbocapitalismo, 
desesperanza, cansancio, medicación, 
pandemia, redes sociales venenosas, 
literalidad casi pornográfica...y todos 
ven en la práctica artística una parcela 
de libertad para poder decir y hacer, 
a través de la metáfora y la poética. 

Los artistas participantes son Esther G. Urquijo, 
Ariadna Chez, José Luis Serzo, Gviiie, Kepa Garraza, 
Zony Gómez, Pamen Pereina, Dafne Artigot, 
María Cañas y María Alcaide.
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ESTHER GARCÍA URQUIJO

La pieza de Esther forma parte de una serie de mártires 
de la masculinidad que inicia con esta escultura, 
y que surge a raíz de la lectura “Qué es el hombre” 
de M. Burder, un resumen de los filósofos más importantes 
a cerca de qué es el humano.

Esther recoge esto para crear a hombres mártires 
de sí mismos, víctimas de un infierno autocreado, como 
este Ulises, que presenta en “Gritaré como una bestia”. 
Atado a la proa de un barco y que escenifica la obligación 
del aventurero, la obligación autoimpuesta de seguir 
viajando, de seguir siendo nómada aunque muchas veces 
ya ni si quiera le apetezca, unido al miedo de “si no lo hago 
ahora, nunca podré”.

Esther presenta esta escultura hecha a una escala superior 
a la humana y que recuerda a las fallas valencianas, pues 
tanto materiales como procesos técnicos son similares.

“HAGO TRABAJOS PRECARIOS TODO EL RATO 
PORQUE EN REALIDAD A LO QUE YO ÚNICA 
Y EXCLUSIVAMENTE ME QUIERO DEDICAR ES 
A HACER QUE A LA GENTE LE PETE LA CABEZA 
EN ALGÚN MOMENTO CUANDO VEA MIS PIEZAS.”

odiseo
escultura site specific

Odiseo, perteneciente al proyecto Antinomia Da sein. 
método tradicional de creación de fallas. 185x100x90 cm.
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ARIADNA CHEZ

La artista recupera la fascinación que tenia Walter Benjamin 
por una obra de Paul Klee, llamada Ángelus Novus, sobre 
el que dice que debe ser el aspecto del ángel de la historia, 
un ángel que contempla el pasado de la humanidad 
lleno de ruina y catástrofes  y que parece incapaz de batir 
las alas pues está en un huracán, el huracán del progreso, 
que sopla desde paraíso. La imagen de Klee y el agobiante texto 
de Benjamin, que describe como la vorágine no deja de crear una 
montaña de escombros, mientras al ángel le gustaría detenerse 
y recomponerlo todo, es a su vez recogido por Byung-Chul Han. 
El filosofo genera un ángel sereno, contemplativo y meditativo, 
como respuesta al ángel de la historia de Benjamin, que grita 
en el desierto desesperanzado. 

Ariadna se pregunta qué podría hacer en favor de este ángel 
de la inactividad de Han. El resultado es la creación de una 
crisálida donde imagina su nacimiento. También nos presenta 
la postal que las hermanas mensajeras, las ángeles que crea 
Ariadna (inspiradas en sus amigas) mandarían a la humanidad en 
favor de detener esta vorágine que nos arrastra. Un llamamiento 
a la vida contemplativa, a la naturaleza y a la abolición del tiempo.

“LE PIDO A LA HUMANIDAD 
QUE SE RELAJE UN POQUITITO.”

 
escultura site specific

 
papel

Arce, iris, Celeno, Ocípete y árbol de Aelos. 
Todas las hermanas están muy tranquilas a pesar 
del mensaje que nos han enviado 

Detalles de “arce…” que hace referencia al ángelus de klee.

angelus novus 
metamorphoseis
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GViiiE
“ESTAMOS CHAPOTEANDO EN LA INCERTIDUMBRE. 
VOY A EXPLORAR MI PROPIA CAÍDA A LOS INFIERNOS.”

Gviiie nos brinda un mural realizado directamente 
en la sala, pese a estar pintado en la semana de montaje, 
es el resultado de los meses de trabajo donde la vorágine 
de la vida, a veces, te pasa por encima. A través de un mapa 
conceptual propio donde ubica cada una de las nociones 
sobre su situación emocional, Gviiie empezó varias propuestas 
en pintura, todas relacionadas con el desamor, la soledad 
y el miedo. 

Recogió todos esos bocetos para volver a un sitio donde 
se siente en casa, el muro y el spray. Volver a las zonas 
de confort siempre es un camino válido cuando no se 
encuentran las respuestas a preguntas que te agravien 
tan íntimamente. La pintura es un acto de soledad 
e introspección que invitan a conectar con lo más intenso 
de cada uno, en ocasiones esta intensidad se canaliza en 
forma de dolor, nostalgia y tormento. En definitiva, pintar 
se puede convertir en una puerta a nuestro infierno 
más íntimo en el que poder encontrar las soluciones más 
radicales para vencer a nuestros monstruos más hostiles.

no hay peor infierno que la soledad
mural site specific

wip y detalles previos al site specific.
plástica sobre pared.
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JOsé LUIs SERZO

José Luis Serzo presenta a “El belga” una escultura alta 
que parece preparada para ser puesta sobre cualquiera que 
desee habitar un alter ego que le permita decir todo aquello 
que no se atreve desde su posición.

Para la expo-farra la pieza está preparada por Serzo 
con la clara intención de desvelar el truco y de satisfacer 
al espectador que desee correr la cortina para ver al mago, 
pues deja abierto uno de los lados para hace entender que 
no es un personaje sino una escultura y como todo, con 
una tramoya interna compleja.

Cuando uno se acerca a contemplar la figura puede 
escuchar el sonido propio de los palomares, y de todos 
aquellos lugares que estando en la quietud que dan 
las grandes alturas, suena este particular silencio.

En la pieza, como en cualquier obra de Serzo, convive 
la fascinación y el rechazo. Técnicamente esta cuidada 
al extremo pues cree firmemente que hoy en día no hay un 
acto más revolucionario que pintar como se pintaba en el 
renacimiento o el barroco, con todo el amor, pasión y cuidado 
por la acción de hacer.

“NOSOTROS COMO ARTISTAS DEBEMOS HACER 
QUE EL ESPECTADOR NO PIERDA LA ESPERANZA, 
PRIMERO DE LA PROPIA VIDA, PERO EN NUESTRA OBRA 
TAMBIÉN DEBEMOS SER HONESTOS Y ABRAZAR 
NUESTRA PARTE DE SOMBRA.”

el belga
escultura site specific

proyecto el Belga. varias medidas.
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María CAÑAS

María Cañas presenta una vídeo guerrilla de casi siete 
minutos, editada por David Jiménez aka The Dirty Age.

Gritaré sobre tu tumba, es un hackeo del infierno, 
un mandarlo todo a la mierda, un aullido lleno de 
estruendo visual y sonoro que cuestiona la histeria 
colectiva y el dislate existencial en los que nos ubican 
la esclavitud tecnológica, la tiranía de las redes sociales 
y la precariedad.

Un vídeo delirio a ritmo electrónico, provocador de epilepsia 
audiovisual, donde se nos aparece orgullosa Nuestra Señora 
La Virgen Terrorista del Archivo y de Todos los Golpes Dados, 
la que tiene la cara “hecha a pedrás” y vela por todos 
los “apaleaos”.

Cuando finaliza este vídeo dislate, abarrotado de memes, 
coltan, pogos, aliens, cíborgs, vírgenes… que transitan 
desde el sarcasmo o la perturbación, no sabrás si tienes 
ganas de suicidarte o de hartarte de follar, si eres tú 
el ser extraño que grita o la persona que está muerta 
de miedo resistiendo al intruso y esperando a que el alarido 
y el caos cesen.

“HEMOS HACKEADO EL INFIERNO. 
NO HAY PERDÓN PARA NADIE. 
EL DESASTRE CUIDA DE TODO.”

Gritaré sobre tu tumba
vídeo guerrilla site specific

1920 x 1080px . 06’ 42’’.
Fotogramas.
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kepa garraza

La obra que nos presenta Kepa Garraza forma parte de 
un proyecto en el que representa una realidad distópica 
en la que el poder hubiera cambiado de bando. Pero 
aún así, por la propia naturaleza del poder mismo, se 
institucionalizan monumentos que operan de la misma forma. 
Presenta un futuro esperanzador para algunos aunque en 
él se siguen repitiendo los mismos patrones estéticos que 
responden a la obsesión humana por el poder. Una suerte 
de condena eterna que nos avoca a cometer siempre 
los mismos errores. 

Kepa reflexiona sobre la idea vertiginosa de un sistema que 
constantemente está a punto de colapsar, de cómo se nos 
mantiene, a través de los medios de comunicación, en una 
tensión que se alarga en el tiempo y nunca llega a término. 
Esa sensación, ya clásica, que galopa entre el miedo al 
colapso y la excitación por el colapso.

Proposal for monument 4 (Wall Street, New York)
pintura site specific

Óleo sobre lienzo, 200 x 200 cm.

“PARECIESE QUE VIVIMOS CONTANTEMENTE 
EN UNA REALIDAD A PUNTO DEL COLAPSO.”
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MARÍA ALCAIDE

María tomó como punto de partida el mismo lugar que 
los comisarios para el proyecto: los discos de la antimovida 
madrileña. Encontró en ellos muchas referencias al trabajo, 
a la fábrica y a formar parte de un engranaje de producción 
que asquea al empleado consciente de la farsa.

María se pregunta cómo los trabajadores de las oficinas 
se divierten en esos trabajos que consisten en 8 horas 
calentando la silla. Trabajos que a su vez, muchos artistas 
deben tener como “curros alimenticios”.

Los lip dub de los 2000 son una fuente inmensa para ver 
estas oficinas, sus ambientes, sus paredes, sus jerarquías… 
Alcaide con esa información visual genera un vídeo para 
una fiesta con la finalidad de ser reproducido en bucle 8 horas. 
Ni un minuto más. 

“EL INFIERNO ES A LO QUE NOS ENFRENTAMOS 
TODOS LOS DÍAS CADA UNO DE FORMA INDIVIDUAL.”

i only dance for you
videoinstalación site specific

vídeo monocanal, loop.
Fotogramas.
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pamen pereira

El infierno es una gran confusión que no deja de ser necesaria 
para descubrir. Pamen Pereira está acostumbrada a moverme 
y experimentar en el caos, así que no le da miedo esa incertidumbre.
Siempre encuentra conexiones  y ha visto cómo su cerebro 
es capaz de establecer y sincronizar relaciones sorprendentes 
más allá de su razón.

Gran parte de su obra es fruto de esta exploración en el caos 
y el azar, combinados con la cuidada reflexión poética, se juntan 
elementos e ideas aparentemente dispares. Cada palabra 
o cada paso le conduce al siguiente, sólo hace falta la atención 
suficiente para entender cómo opera sustancialmente el mundo 
que nos rodea. Su estudio es como un gran cajón desastre donde 
las cosas van mutando y esperando su momento.

Claro ejemplo es el encuentro entre estas vertebras de vaca 
encontradas en la Sierra de Gredos hace más de siete años 
y las alas de plomo. Los huesos conservan la esencia del cuerpo, 
lo orgánico. El plomo custodia la inalterabilidad del material, 
la permanencia y el peso. Estos elementos se ordenan alrededor 
del esqueleto de sofá,  noción del espacio-tiempo.

“EL INFIERNO ES LA CONFUSIÓN, PERO NO DEJA DE SER 
NECESARIA PARA DESCUBRIR. ESTOY ACOSTUMBRADA 
A MOVERME Y A ORDENAR EL CAOS, ASIQUE NO ME DA MIEDO 
LA CONFUSIÓN.”

el mundo visible es solo la excusa iv
instalación site specific

Instalación previa al trabajo en sala.
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dafne artigot

Dafne nos presenta una instalación a modo de Belén 
infernal. Un conjunto de piezas en el que cada una tiene 
un carácter propio. Podemos encontrar a Diana de Gales 
como representante de aquellas almas de clase alta que 
compran su entrada al cielo o a Teresa de Calcuta en 
su versión diabólica, entre otros. Cómo figura central 
se encuentra el niño Jesús reflejado, como si fuera una 
visión divina, dentro de un tambor.

Las piezas de las que parte son objetos encontrados tanto 
en la basura como adquiridos en tiendas de bazar, las 
cuales modifica añadiendo elementos de plástico y resinas. 
A modo de actualización y hackeo, la obra de Dafne amplía 
el significado de los iconos religiosos transformando sus 
identidades hasta llevarlos incluso a revertir su propio 
significado a través de la ironía, la exageración 
o la alienación. Si un ángel o una virgen se apareciesen 
o bajasen del cielo, no podría ser muy humano. 

“PARECE QUE HASTA EL INFIERNO TIENE CLASES. 
POR MUCHO QUE NOS VENDAN QUE SON LOS POBRES
LOS QUE VAN A IR AL CIELO, AHORA EL PLANTEAMIENTO 
ES COMPLETAMENTE AL REVÉS.”

Disco Inferno 
instalación site specific

Figuras intervenidas de resina de poliuretano y epoxy policromados 
Sobre peanas de madera. 200x250x150cm.
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ZONY GóMEZ

La propuesta de Zony se divide en la performance que 
realiza junto con su DJ Derek y que cierra a la expo-farra. 
Y la instalación que está de forma perenne en la sala. 

La idea de la pieza le surge totalmente colocado en uno 
de los grandes templos del placer de Madrid. Un lugar que 
se presenta a priori como el paraíso y que recoge el anhelo 
de la libertad, pero que para Zony se llegó a convertir en 
un bucle de autodestrucción y oscuridad. Zony se pregunta 
cómo se habita el espacio de no ser lo suficientemente 
marica, lo suficientemente pobre, rico, queer… Cómo se 
habita esa zona gris. Quién impone esos varemos.

La instalación recoge vídeos de la performace e introduce 
un saco de boxeo con estética herótico festiva, metáfora 
de la lucha de zony por curarse y volverse más fuerte para 
enfrentarse a todas esas noches y a esos templos que nos 
presenta en la performance.

“UTILIZAR EL ARTE PARA EXPLICAR 
CONTEXTOS SOCIALES DESDE PRIMERA PERSONA 
Y COMO UNA HERRAMIENTA POÉTICA.”

Esta noche toca
performance e instalación site specific

Dos pantallas, proyecciones y saco. 40’.
Fotogramas.
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El proyecto “Gritaré como una bestia” está divido en dos 
partes, la más visible: la exposición; y un parte más oculta 
pero previa a la que hemos llamado FRAGUA. 

FRAGUA han sido el conjunto de acciones para poner 
en valor los procesos de creación de estos 10 artistas. 
FRAGUA se ha concretado en una serie de vídeos en los 
que mostramos el estudio del artista y la conversación 
mantenida acerca de su práctica y de cómo la han 
relacionado con la propuesta de la Expo-farra.

Los artistas explican de forma transversal y casi sin querer, 
su estado y visión de la distopia en que se va convirtiendo 
la realidad.  La intención es dar protagonismo a los procesos, 
al desarrollo de ideas, y a la técnica.

Puedes ver los procesos en el Instagram @proaespacio 
Y en https://www.espacioproa.com/gritarecomounabestia.html

FRAGUA
VIDEODOCUMENTACIÓN DE LOS PROCESOS

Escanea el código qr para ver los vídeos.



Este proyecto nunca hubiese sido posible sin las ayudas a la 
creación del ayuntamiento de madrid 2023, pero tampoco hubiese 
sido posible, fundamentalmente, sin la colaboración de todas las 
personas implicadas y la pasión de las mismas por el arte 
y la creación contemporánea.

Las Expo-farras son unos eventos tan propios y los tratamos tan 
íntimamente que nos cuesta entender nuestra práctica curatorial 
sin las exposiciones de este tipo. 

Pese a ser un formato tan conocido y familiar para nosotros 
es la primera vez que podemos cumplir económicamente con los 
minimos. Es decir, pagar a los artistas por exponer; pagar portes 
y no transladar obras en el metro; realizarlo en una sala con 
aforo y legalidad y no con toda nuestra producción arrumbada 
tras una pared del estudio…

Pese a que todas nuestras posibilidades técnicas y presupuestarias 
han crecido, nuestra dedicación no ha quedado atrás. Por suerte 
hemos encontrado una pasión correspondida en cada uno de los 
10 artistas escogidos para esta edición.

Gracias a todas y todas por recordarnos, en los momentos 
donde avanzar se hizo duro, la importancia de reflexionar, 
unirnos y crear. Gracias… por ser la motivación.

Gracias a la sala Monkey Garage y Manolita Productions, 
por comprender que una exposición, aún llevando el apellido 
de fiesta, no es un evento de empresa, ni en los procesos 
y jerarquias ni en los presupuesto. 

Gracias a Conchi Espejo, Isaac Romo, Alex Villazan, Carol Lakiszyk, 
Rosa Martí, Alberto Sabina y Diego Garrido por leernos fragmentos 
de La Divina Comedia para los videos promocionales.

Gracias, una vez más, a nuestras madres Luisa Vidanes y Ángela 
Sánchez, nuestras gestoras de confianza, por la ayuda, el apoyo 
y la atención a cada decimal de los excels. Justificar una ayuda 
pública sin vosotras sería imposible.

Gracias

Esther G. Urquijo

@esthergarciaurquijo

Gviiie

@gviiie

www.esther.es

Kepa Garraza

@kepagarraza

www.kepagarraza.com

Dafne Artigot

@dafneartigot

www.dafneartigot.com

José Luis Serzo 
@joseluisserzo

www.joseluisserzo.com

Zony Gómez

@zonygomez

www.nigredo.tv

Pamen Pereira

@pamenp

www.pamenpereira.com

María Cañas

@mary _ canes

www.animalario.tv

María Alcaide

@ridimeid

www.mariaalcaide.com

Ariadna Chez

@ariadnachez

www.ariadnachez.com

Espacio Proa

@proa _ espacio

www.espacioproa.com

COMISARIADO ARTISTAS

Lydia Garvin

@garvin.gif

www.lydiagarvin.com

Marco Prieto

@sr _ gotta

www.marcoprieto.com

SALA

Monkey Garage

@mnkgrge

Alberto Granados 

@albertogranadosreguilon

MÚSICA

Elvira Zurita 

@elvirarzurita

VISUALES
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